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’Den signede dag’ har 200-års fødsels-
dag i år. Men for at forstå salmens til-
blivelse skal vi endnu længere tilbage i 
historien.

For 1200 år siden kom munken Ansgar 
til Danmark. Dengang var det kristne 
evangelium nået ud til store dele af ver-
den, men ikke til Norden. I Danmark sad 
Harald Klak på tronen. Harald Klak og 
hans familie var nogle af de første dan-
skere, der lod sig døbe, og Harald Klak 
sendte efter sin dåb bud efter Ansgar med 

ønsket om, at han skulle missionere i lan-
det. Han kom til Danmark i 826 og så 
opgaven med at gøre danskerne kristne 
som opfyldelsen af sit livs mål. I efterti-
den fik han titlen som Nordens eller Da-
nernes apostel, men den gennemgribende 
kristning af danskerne skete ca. 100 år 
senere med Harald Blåtand.

I 1826 var det præcis 1000 år siden, at 
Ansgar kom til landet. Dengang var sal-
medigteren Grundtvig præst ved Vor 
Frelsers Kirke i København. Grundtvig 

ønskede at markere 1000-års jubilæet 
for Ansgar og skrev i den forbindelse en 
festsalme til dagen, og det var netop ’Den 
signede dag’. 

Salmen blev skrevet til pinsedag, hvor 
jubilæet skulle fejres. Men de kirkelige 
myndigheder nedlagde forbud mod at 
synge den – sandsynligvis fordi Grundt-
vig havde været oppe at toppes med teo-
logiprofessor H.N. Clausen og var blevet 
idømt censur på grund af injurier.

Grundtvig måtte ikke synge sin nyskrev-
ne salme med menigheden pinsedag 
1826. Han fik besked på kun at vælge sal-
mer fra den autoriserede salmebog. Som 
protest opsagde Grundtvig sit embede 
ved Vor Frelsers Kirke – fire dage inden 
pinse. En af de mest sungne danske sal-
mer igennem tiden blev således forbudt 
ved den lejlighed, den var skrevet til.

’Den signede dag’ er en salme fuld af lys 
og glæde. Den begynder med solens op-
stigen fra havet, og den slutter med livet 
efter døden, hvor evigheden sammenlig-
nes med en borg, hvor mennesker omgi-
vet af lys omgås hinanden som venner. 

Den signede dag
med fryd vi ser

ARTIKEL

MALERI: GUSTAF OLOF CEDERSTRÖM, 1870
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For Grundtvig er solen et billede på Gud, 
som er altings begyndelse og slutning. 
Gud kom til jorden og giver liv til alt, og 
han kysser os i aftenrøden. 

Salmen er skrevet til fællessang som en 
salme, der skulle synges sammen og give 
stemme til kirkens og menighedens tro. 
Skønt den ikke blev taget godt imod i før-
ste omgang, bliver den i dag, 200 år efter, 
betragtet som en af vores største festsal-
mer. Det er en salme, som synges ved alle 
slags gudstjenester; om det er højmesse, 
dåb, vielse, konfirmation eller begravelse, 
er salmen både ønsket og værdsat. 

Den danske kirkes spæde begyndelse 
med Ansgar lever på den måde videre 
gennem salmen og frem til i dag.

Arendse Wulff-Jørgensen, sognepræst

MENIGHEDSRÅDSMØDER
I den kommende periode afholder menig-
hedsrådet møder, hvor dagsordenen kan fås 
på kirkekontoret og hvor alle interesserede 
er velkomne.
ONSDAG 09.09.2026 KL. 19
ONSDAG 21.10.2026 KL. 19
ONSDAG 25.11.2026 KL. 19

Den 1. september går Dyssegårdskirkens 
organist, Sebastian Thunbo Pedersen, på 
barselsorlov et halvt år.

Menighedsrådet har afholdt prøvespil og 
interview med to kandidater til at afløse Se-
bastian.

Valget som barselsvikar faldt på Clemens 
Christian Balk-Møller, som er kendt i kirken, 
da han allerede har haft kortvarige vikariater. 
Clemens overtager det fulde ansvarsom
råde i det halve år, som vikariatet er aftalt.

I kirken har elektrikere skiftet alle lysstofrør i 
de to runde lysekroner. Det drejer sig alt i alt 
om 102 stk. - i hver lysekrone lyser 17 rør op 
og 34 ned. En ret kompliceret opgave, som 
ligeledes krævede at kirkebænkene blev 
flyttet ud til siden og tilbage igen. Nu håber 
vi de holder de næste 15 år. Spotlamper på 
altertæppet vil ligeledes blive skiftet ud i 
nær fremtid.

Vi har fået et par nye møbler i våbenhuset. 
Det drejer sig om kirketjenernes arbejds-
bord samt en ny salmebogsvogn, der kan 
rumme flere salmebøger.

NYT FRA MENIGHEDSRÅDET

PETER BJERRUM
Medlem af menighedsrådet siden 2000 og
formand siden 2023
peter.bjerrum@outlook.dk / 20 33 32 41



T E A T E R D Y S S E N

FØDSELSDAGSFEST, ALFONS ÅBERG! 
THE ART CONTAINER
FOR BØRN PÅ 3-6 ÅR
13.09.2026 KL. 15

DYSSEGÅRD BIBLIOTEK

SÅ BLEV FARFAR ET SPØGELSE
TEATER LILLE HEST

FOR BØRN PÅ 4-9 ÅR
15.11.2026 KL. 15
DYSSEGÅRDSKIRKEN

ET JULEEVENTYR
TEATRET LAMPE

FOR BØRN PÅ 4-9 ÅR
05.12.2026 KL. 15
DYSSEGÅRDSKIRKEN

Teaterforestillingerne for børn er arrangeret i samarbejde imellem Dyssegårdskirken og Dyssegård Bibliotek. 
Billetter købes på genbib.dk/arrangementer for 35 kr. Der købes billetter til både børn og voksne.
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FAMILIEGUDSTJENESTE
Børnevenlig gudstjeneste juleaftens-
dag, hvor vi pynter træet og giver lyd til 
juleevangeliet.
TORSDAG 24.12.2026 KL. 11

JULIE WOLF SEIDELIN
B&U-medarbejder siden 2014 i Dyssegård
Cand. mag. i religion
dyssegaardskirken@live.dk / 20 14 57 16

FAMILIEKONCERT MED GRABOW OG GULDHAMMER: 
SKØNNE BALLADER, DANS OG FÆLLESSKAB
Dyssegårdskirken inviterer børn og voksne til en levende, legende og rørende 
musikalsk oplevelse for alle generationer. Vi skal lytte til skønne ballader, danse 
kædedans i kirkerummet og være sammen om en sanselig koncert, hvor tradition 
og nutid mødes.
Glæd jer til at møde den traditionelle balladesanger Mia Guldhammer og den mo-
derne troubadour Sara Grabow i skøn forening, når de akkompagneret af akustisk 
guitar giver nogle af Danmarks ældste sange et moderne og poetisk udtryk, der 
sender hilsner til Simon & Garfunkel, Joni Mitchell og Trille. 
Grabow og Guldhammer har mange års erfaring med formidling til børn og ind-
dragelse af familier og vil i familiekoncertens ånd byde på en cocktail af nærvær og 
inderlighed samt leg og sang som fortælling.
Duoen blev i 2023 tildelt “Traditionsprisen”, samt en DMA-Roots award for “Årets 
track”; Fuglens Varsel, fra deres album BalladeEkstrakter. 
Kom og vær med – når vi mødes i Dyssegårdskirken til skønne ballader, velklang, 
dans og fællesskab. 
SØNDAG 04.10.2026 KL. 15
GRATIS ADGANG

BABYSALMESANG  
Se hjemmesiden.
HOLDSTART 19.08.2026 OG 06.01.2027

MINIKONFIRMAND
Se hjemmesiden.
DYSSEGÅRDSSKOLEN: EFTERÅR 2026
MUNKEGÅRDSSKOLEN: FORÅR 2027



THE SEABISCUITS
En ny trio bestående af fløjte, violin 
(og el-violin) og klaver. Musikken er 
hovedsageligt skrevet af gruppens 
pianist, Roslyn Mitchel og de to øvrige 
medvirkende er brødrene Sebastian og 
Jonathan Schmidt, som er aktive mu-
sikere i kirken. Stilen er moderne og til-
gængeligt klassisk, med tydelige nuan-
cer af irske folketoner, latinamerikansk 
tango (bl.a. Piazzolla) og gæstebesøg 
fra eks. Sjostakovitj. Gratis entré.

FREDAG 16.10.2026 KL. 19.30

FRANSK ROMANTIK
Koncertforeningens Kor under ledelse 
af Harold Thalange har sammensat et 
program af fransk romantik med Fau-
rés Requiem som omdrejningspunkt 
- suppleret med et antal korte satser 
for a cappella-kor og for kor og orgel 
af franske komponister fra 1800-tallet. 

Organist: Sven Verner Olsen, baryton: 
Lauritz Jakob Thomsen, sopran: Jihye 
Kim. Gratis entré. 

TIRSDAG 08.09.2026 KL. 19.30

BACH FRIDAY
For andet år i træk inviterer Dysse-
gårdskirkens folkekor Laudate og 
Gentofte Concert Band til en kæmpe, 
musikalsk oplevelse. De to frivillige 
musikfællesskaber giver en gratis om-
gang med stor musik, hvor program-
met afspejler spritnyt repertoire samt 
noget af det ældste og smukkeste, vi 
har. Hele koncerten er bygget op som 
et oratorie og koret synger både a cap-
pella og ledsaget af et udvalg af musi-
kerne fra concertbandet. Gratis entré.

FREDAG 27.11.2026 KL. 19.30

MUSIK & SANG

LAUDATE 
Kan du li’ at synge, så vær med i folkeko-
ret Laudate - det kræver ingen særlige 
forudsætninger. Vi øver tirsdag aften kl. 
19.30-21.30 fra 11. august og medvirker 
ved høstgudstjenesten den 6. septem-
ber og ved gudstjenesterne den 4. okto-
ber og 8. november.
Er du interesseret, så kontakt organist
vikar Clemens Christian Balk-Møller.

NI LÆSNINGER 
De ni bibelske tekster handler om profe-
ti og opfyldelse. Vi begynder med ska-
belsen og følger den røde tråd gennem 
teksterne frem til glæden over Jesu 
fødsel. Ordene bliver omkranset af sang 
og musik, blandt andet engelske carols 
og julesalmer, som binder læsningerne 
sammen.

SØNDAG 20.12.2026 KL. 10.30
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AFTENGUDSTJENESTER
Vi afholder aftengudstjenester med mulighed for at opleve gudstjenesten 
på en ny måde. Her har vi særligt fokus på musikken, idet vi har inviteret 
en solist eller andre medvirkende, der, sammen med kirkens sangere og 
organist, synger eller spiller med. 

30.08.2026 KL. 19
guitarist Nicklas Overgaard, baryton Magnus Bille Fought Kristensen og fløjtenist Anna Hesselhøj
27.09.2026 KL. 19
cellist Maiken Thunbo Pedersen
25.10.2026 KL. 19 
Arsis Trio med sanger, cellist og pianist
29.11.2026 KL. 19 
Det Danske Pigekor, dirigeret af Clara Smedegaard
27.12.2026 KL. 19 
oboist Erika Tani
- bemærk at der de søndage, hvor der afholdes aftengudstjeneste, ikke er gudstjeneste kl. 10.30

Sundheds- og demenskoret er for 
dig, som gerne vil (genop-)træne på 
en sjov og vedkommende måde. Det 
særlige er her, at en specialuddannet 
sundhedskorleder introducerer øvel-
ser, der stimulerer og styrker kogniti-
ve funktioner og hjernens plasticitet 
samtidig med, at kroppen også bliver 
styrket via fysiske øvelser.

Alle, der kan li at synge, er velkomne – 
også frivillig og pårørende. Hver gang 
er på ca. 1½ time, inkl. en god kaffe-
pause. Det koster 40 kr. per gang.

Lise Munch er korets dygtige korle-
der. Hun står også i spidsen for en lang 
række andre sundhedskor. 

Du tilmelder dig koret ved at sende en 
mail til hjernekor@storbyensynger.dk 
Du er også velkommen til bare at møde 
op en gang eller to og prøve om det er 
noget for dig.

OPSTART 31.08.2026 
MANDAGE KL. 10-11.30 I SOGNEGÅRDEN

SUNDHEDS- OG DEMENSKORET GENTOFTE

CLEMENS BALK-MØLLER
Organistvikar 1.9.-1.3.
clemenschristian@outlook.dk
60 81 31 61
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BIOGRAFDYSSEN  
Har du lyst til at se en god film sammen 
med andre og få en snak om den bag-
efter? Så kom i Biografdyssen i sog-
negården. Hver gang vi mødes i Biogr-
afdyssen bliver der serveret ost og et 
glas vin efter filmen, og så er ordet frit. 
Prisen er 40 kr., og tilmelding er ikke 
nødvendig.
19.08.2026, 16.09.2026, 07.10.2026,
04.11.2026, 16.12.2026, 13.01.2027
ONSDAGE KL. 19-22 I SOGNEGÅRDEN

BOGDYSSEN
Bogdyssen er en læsekreds for alle 
med lyst til at dele gode læseople-
velser med andre i en hyggelig og hu-
mørfyldt atmosfære. Bogdyssen er et 
samarbejde mellem Dyssegårdskirken 
og Dyssegård Bibliotek. For yderligere 
information om program og tilmelding 
kontakt Sara Nørholm: sara.noer-
holm@gmail.com / 61306896
23.09.2026, 28.10.2026, 
02.12.2026 (se omtale), 03.02.2027
ONSDAGE KL. 19.30-21.30 I SOGNEGÅRDEN

MENIGHEDSMØDE   
Efter høstgudstjenesten byder menig-
hedsrådet på en sandwich i sognegår-
den, hvor man kan høre formand Peter 
Bjerrum fortælle om kirkelivet, og hvad 
menighedsrådet arbejder med aktuelt 
og har sat i værk i årets løb. Af hensyn 
til frokosten bedes man tilmelde sig 
igennem kirkekontoret senest onsda-
gen før.  
SØNDAG 06.09.2026 KL. 11.30

ALLEHELGEN
Den første søndag i november er det 
allehelgen, hvor vi i kirken mindes vo-
res døde og er sammen om sorgen 
- gennem bøn, salmer og musik. Efter 
gudstjenesten er der frokost og sam-
vær i sognegården. Tilmelding til fro-
kosten igennem kirkekontoret senest 
onsdagen før. 
SØNDAG 01.11.2026 KL. 10.30

NYTÅRSKUR
Efter gudstjenesten nytårsdag har kir-
ken en god tradition for at holde nyt-
årskur, hvor vi over et glas bobler og et 
stykke kransekage ønsker hinanden et 
godt nytår. 
ONSDAG 01.01.2027 KL. 15    

FORFATTERAFTEN MED CASPAR ERIC
Caspar Eric er digter og handicapaktivist. Han har skrevet ni bøger, der på for-
skellige måder forener det poppede og politiske, senest med Crip (2025), der 
for alvor har sat den handicappede krop på den kulturelle og politiske dagsorden 
og vandt både Weekendavisens og Politikens Litteraturpris. Caspar Eric er født i 
1987 og har cerebral parese. En aften med et forfatterskab, der udfordrer og op-
fordrer til at tænke over og tale om, hvordan vi er mennesker i verden med hver 
vores krop og et fælles liv at leve. Gratis entré.
ONSDAG 02.12.2026 KL. 19.30    

OPLEV OGSÅ
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KUNST I KIRKEN 
Der er skiftende udstillinger i sogne
gården. I den kommende periode er 
vi glade for at kunne åbne dørene for 
følgende udstillinger:

MERETE BILDE TOFT
AUGUST-NOVEMBER
FERNISERING 31.08.2026 KL. 20

GRIBSKOVMALERNE
FERNISERING 29.11.2026 KL. 20

UDSTILLINGERNE ER ÅBNE
MANDAG TIL FREDAG KL. 10-13
SAMT TIRSDAG KL. 16-18

STILHED OG BØN
Kirken er åben for en halv times stilhed 
på udvalgte mandage i vinterhalvåret. 
Bagefter er der mulighed for en kop te 
i våbenhuset. 
05.10.2026, 26.10.2026, 16.11.2026,
07.12.2026, 25.01.2027, 01.02.2027
MANDAGE KL. 16.45-17.15 I KIRKEN

SORG- OG SAMTALEGRUPPE
Sorgen har mange skikkelser. Vi møder den i forbindelse med dødsfald, skilsmis-
se, barnløshed, depression og andre livsomvæltende begivenheder eller som på-
rørende til alvorligt syge mennesker. Sorgen opstår i forbindelse med tab. Og da 
livet er foranderligt, vil vi alle gennem livet opleve både større og mindre tab.

Gennem samtaler med andre, der også befinder sig i en tilværelse præget af sorg 
og modgang, kan livet føles lettere, da vi bærer med på hinandens sorg gennem 
samtalerne. Vi taler i et fortroligt rum, hvor der er plads til alle de udtryk, sorgen 
kan have – også for dig. 

Sorg- og samtalegruppen ledes af sognepræst Arendse Wulff-Jørgensen, som 
kan kontaktes for yderligere information og tilmelding. 
16.12.2026, 06.01.2027, 20.01.2027, 27.01.2027, 03.02.2027, 10.02.2027
ONSDAGE KL. 14.00-15.30 I SOGNEGÅRDEN

MONICA KOKFELT KJER 
Lærer og menighedsrådsmedlem
monicakokfeltkjer@gmail.com
40 38 32 50

ARENDSE WULFF-JØRGENSEN
Sognepræst i Dyssegård Sogn
siden 2022

OPLEV OGSÅ
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BERNSTORFF 
J.H.E. Bernstorff regnes som en 
stor udenrigspolitisk begavelse. Ved 
siden af sit politiske virke fik J.H.E. 
Bernstorff afgørende betydning for 
Gentofte, da han i 1760’erne udskif-
tede jordene omkring Bernstorff Slot 
og dermed lagde grunden til den by- 
og vejstruktur, som vi i dag kender. 
Ved dette foredrag fortæller kunst-
historiker, cand.mag. Christian Clau-
dio Apostoli om J.H.E. Bernstorffs liv 
og karriere og om hans betydning for 
både Gentofte og Dyssegård.
ONSDAG 11.11.2026 KL. 14

TILLYKKE MORTEN KORCH - 150 ÅR 
Morten Korch er blandt Danmarks 
mest læste forfattere, selv om hans 
bøger gennem tiden ofte er blevet 
mødt med kritik. Hvad er det ved 
hans fortællinger, der fortsat fasci-
nerer generation efter generation? 
Med udgangspunkt i Morten Kor-
chs liv, erindringer og forfatterskab 
vil Lene Jørgensen, studenter- og 
sognepræst, sætte fokus på de 
værdier og den livsforståelse, der 
præger hans univers. Vi inviteres 
med på en rejse gennem fortællin-
gerne, tiden og mennesket bag den 
folkekære forfatter.
ONSDAG 09.09.2026 KL. 14 

TIL DIG, DER HAR MISTET 
Hvordan lever man videre, når man 
har mistet et menneske, man el-
sker? Psykolog og sorgforsker Lene 
Holm Larsen fortæller om sorgpro-
cessen fra et psykologisk perspek-
tiv, og om hvordan det er muligt at 
finde fodfæste, glæde og mening 
i livet igen, selv efter de sværeste 
tab. Det viser sig, at vi kan klare 
mere, end vi nogle gange tror.
ONSDAG 14.10.2026 KL. 14

IND UNDER JUL 
Traditionen tro mødes vi til julemid-
dag med flæskesteg og risalaman-
de, inden kaffen og småkagerne 
kommer på bordet. Vi får en julehi-
storie og synger julens salmer og 
sange. Pris 175 kr. inkl. et glas vin, 
en øl eller sodavand. Tilmelding 
og betaling til kirkekontoret på 39 
75 01 00 eller dyssegaard.sogn@
km.dk senest onsdag 2. december. 
ONSDAG 09.12.2026 KL. 13-16 

JEPPE AAKJÆR OG HANS SANGE
Jeppe Aakjærs sange er stadig 
umådeligt populære. Tænk bare 
på ’Ole sad på en knold og sang’, 
’Jeg er havren’ og ikke mindst ’Jens 
Vejmand’. Visesanger Allan Høier 
vil denne eftermiddag fremføre et 
fornøjeligt sangprogram med både 
fælles- og solosange – og imellem 
sangene fortæller han om Aakjærs 
spændende liv og tid.
ONSDAG 13.01.2026 KL. 14

GAVER TIL MENIGHEDSPLEJEN 
Dyssegårds Sogns Menigheds-
pleje er en selvstændig fond med 
egen bestyrelse. Det økonomiske 
grundlag for Menighedsplejens 
arbejde er igennem tiden tilveje-
bragt ved gaver og indsamling i 
kirkebøssen. Bestyrelsen vil være 
taknemmelig for enhver gave 
til det fortsatte arbejde. Det er 
muligt at støtte Menighedsplejen 
ved at kontakte formand Ellen 
Graulund: egraulund@gmail.com
eller sognets præster.

Menighedsplejen

Menighedsplejens eftermiddagsmøder finder sted i sognegården omkring et foredrag med kaffe/te og samvær. Det er gratis at deltage. Det er 
muligt at bestille kirkebil til eftermiddagsmøderne. Kontakt senest dagen før kirkekontoret på 39 75 01 00.



DET GRÅ GULD

JULEHJÆLP 
Bor man i sognet, er det muligt 
at søge Dyssegårds Sogns Me-
nighedspleje om hjælp til jul. Man 
skal benytte ansøgningsskemaet, 
som kan fås ved henvendelse på 
kirkekontoret. Ansøgning sendes 
til eller afleveres på kirkekontoret 
senest fredag den 27. november. 
Julehjælpen består i et gavekort til 
Føtex og vil blive afleveret person-
ligt efter aftale i uge 50 eller 51. Det har slået mig en del gange, at vi 

ofte synes, at dødsfald sker i utide… Da 
en 50-årig for nyligt døde var det ”uret-
færdigt”, da en bekendt midt i halvtred-
serne døde, talte præsten om ”ulevet 
liv”, da en 85-årig døde stod der i ne-
krologen at det var ”alt for tidligt”, da 
en 88-årig onkel stod for døden sagde 
han ”at hvorfor skal man dø, når man nu 
gerne vil leve?” og da en 92-årig døde 
sagde enken ”at han da godt kunne have 
fået et par år mere…”

Så måske er det slet ikke i orden at 
dø? Som den gamle sang siger: ”Fore-
ver young, I wanna be forever young”. 
Hvor er retfærdigheden i døden? Hvor 
er meningen?

Måske er det mest retfærdigt at dø 
når man er ”mæt af dage” som gammel 
og vis. Eller som min svigermor siger: 
”Man skal ikke græde når gamle men-
nesker dør” – det er i orden at dø, når 
man er gammel. Det kan man nu godt 
komme til alligevel – men ofte er det vel 
trods alt lettere at bære, end at et ungt 
menneske dør.

I biblen står der, at der er en tid til at 
fødes og en tid til at dø – men der står 

ikke her hvornår det er tid – bare at der 
er en tid, hvor det sker. Et andet sted i 
samme bog at ”Vi kan forvente at leve, 
til vi er halvfjerds, måske nogle kan nå 
at blive firs. Selv vore bedste år har nok 
af problemer, men tiden flyver af sted, 
snart er alt forbi.” Det er da et pejle-
mærke… - og så kommer det evige liv 
vel oveni som bonus.

Så har vi egentlig noget at brokke os 
over? Jeg diskuterede sagen med kir-
kens ene præst, Thue Petersen, som 
meget fint sagde, at den største uretfær-
dighed er, at vi har fået lov at leve. Det 
er jo et andet perspektiv.

Sådan kan man mene så meget – per-
sonligt vil jeg sikkert også brokke mig 
hvis jeg skal dø lige med det første – 
hvis jeg altså når at brokke mig… 

KLUMME

Hvornår er det 

OK
Refleksioner fra en ikke-teolog

 at dø?

HERRESENIOR
Første torsdag i hver måned kl. 10 er 
der morgenbrød og kaffe for mænd i 
den modne alder. Mænd der har lyst til 
at være sammen og som har glæde af 
at have et sted at dele hverdagens til
dragelser med andre.

TIRSDAGSDAMERNE
Har du lyst til lære nye mennesker at 
kende i en hyggelig atmosfære, så er 
der kaffe på kanden hver tirsdag fra kl. 
14-16. 

Vi mødes i sognegården i det gule væ-
relse, hvor der er mulighed for at sidde 
med lidt håndarbejde eller blot snakke 
sammen. Oftest læses der en historie, 
men der serveres kaffe og brød hver 
gang. 

Alle er velkomne!
Lene Andersen

ALLAN HØIER  
Informationsmedarbejder og kordegnevikar 
siden 2004
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